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Maîche

Une conférence pour comprendre les
addictions

Le mercredi 4  novembre à 20  h, la Ville de Maîche, en
partenariat avec l’Université ouverte
Marie-et-Louis-Pasteur de Franche-Comté, organise une
conférence en salle du conseil municipal, animée par le
psychopraticien Emmanuel Davoust. Intitulée
«  Sommes-nous tous accros  ? Entre corps et âme,
décryptage de nos addictions  », elle abordera les
mécanismes des addictions et leurs effets sur le cerveau
et le comportement.

Que se passe-t-il dans le cerveau lorsqu’une personne se
retrouve en situation d’addiction  ? Comment les
addictions agissent-elles sur le système cérébral et en modifient-elles le fonctionnement, jusqu’à
entraîner une perte de contrôle du comportement ? Quelle différence existe-t-il entre addiction et
dépendance ? Sommes-nous tous « addicts » à un niveau ou à un autre, et comment le devient-on ?
Autant de questions auxquelles cette conférence tentera d’apporter des réponses.
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