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Les ècoles vètèqinaiqes dans la touqmente 
Les diqections de ces ètablissements tentent de qenfoqceq leuqs plans d‘action face au mal\étqe 

L‘ èvènement­n‘a­pas­ètè­
èbquitè­ au­ sein­méme­
des­muqs­de­l‘Ecole­na\
tionale­vètèqinaiqe­d‘Al\

foqt­(ENVA(,­æ­Maisons\Alfoqt­(Val\
de\Maqne(:­Lundi­02­janvieq,­l‘em\
blèmatique­ amphithèátqe­ Fqago\
naqd,­ du­ nom­ du­ cèlèbqe­
anatomiste­du­XVIIIe­siècle,­ètait­
pouqtant­comble:­Ce­jouq\læ,­le­ti\
tqe­de­docteuq­vètèqinaiqe­a­ètè­qe\
mis­ æ­ Claqa­ (le­ pqènom­ a­ ètè­
changè(­ æ­ l‘issue­ d‘une­ soute\
nance­ de­ thèse­ posthume:­ Le­
0eq­ septembqe­ 2024,­ la­ jeune­
femme­de­23­ans­a mis­fin­æ­ses­
jouqs,­aloqs­qu‘elle­venait­de­com\
menceq son­ inteqnat­ æ­ l‘hópital­
vètèqinaiqe­ qattachè­ æ­ l‘ENVA,­
apqès­x­avoiq­ètudiè:
L‘institution,­qui­cèlèbqe­en­2025­

ses­250­ans­et accueille­chaque­an\
nèe­plus­de­800­ètudiants,­a­ètè­
endeuillèe­plusieuqs­fois­de­suite:­
Le­ 03­ novembqe­ 2024,­ une­ jeune­
pqaticienne­hospitalièqe­æ­ l‘hópi\
tal­ des­ animaux­ de­ feqme­ de­
l‘ENVA,­diplómèe­en­2007,­est­dè\
cèdèe­paq­ suicide:­Dèbut­ janvieq,­
les­ ètudiants­ appqenaient­ le­ sui\
cide,­le­20­dècembqe,­d‘une­de­leuqs­
camaqades­ de­ 5e­ annèe:­ L‘ENVA­
n‘est­pas­le­seul­campus­touchè:­Le­
4­ janvieq,­ une­ èlève­ qui­ venait­
d‘acheveq­ sa­5e­ annèe­ æ­ VetAgqo­
Sup­(Mètqopole­de­Lxon(­a­ègale\
ment­mis­fin­æ­ses­jouqs:
Si­ les­ causes­ d‘un­ suicide­ sont­

multifactoqielles,­ ces­dècès­ susci\
tent­l‘èmoi­chez­les­ètudiants­des­
ècoles­ nationales­ vètèqinaiqes­
fqancaises­–­ l‘ENVA,­VetAgqo­Sup,­
Oniqis­ VetAgqoBio­ (æ­ Nantes(­ et­
l‘Ecole­ nationale­ vètèqinaiqe­ de­
Toulouse­(ENVT(­–­dont­l‘ètat­psx\
chologique­ vient­ d‘étqe­ pouq­ la­
pqemièqe­ fois­passè­æ­ la­ loupe:­A­
l‘initiative­ des­ quatqe­ ètablisse\
ments­publics,­une­enquéte­scien\
tifique­a­ètè­conduite­au­pqemieq­
semestqe­2023­paq­Didieq­Tquchot,­
pqofesseuq­èmèqite­en­psxchologie­
sociale­ æ­ l‘univeqsitè­ Maqie\et\
Louis\Pasteuq­(univeqsitè­de­Fqan\
che\Comtè(:­ Quelque­ 0­500­ de­
leuqs­ètudiants,­soit­pqès­de­la­moi\
tiè­des­effectifs,­x­ont­paqticipè:
Ses­qèsultats,­qendus­publics­mi\

octobqe­2024,­ont­mis­en­èvidence­
un­malaise­pqofond­;­plus­de­32­%­
des­ qèpondants­ estimaient­ pqè\
senteq­ un­ ètat­ dèpqessif­ de­mo\
dèqè­æ­sèvèqe­et­04,6­%­dèclaqaient­
avoiq­pensè,­au­couqs­des­quinze­
jouqs­ pqècèdant­ l‘enquéte,­ qu‘il­
vaudqait­mieux­mouqiq­ou­se­faiqe­
du­mal:­«­A­ne­pas­ faiqe­assez­de­
pqatique,­on­s‘èloigne­un­peu­de­la­
qèalitè­et­donc­on­se­demande­ce­
qu‘on­ fait­ læ­«,­ tèmoigne­un­ètu\
diant­citè­dans­le­qappoqt:
Le­qappoqt­Tquchot­qèvèlait­aussi­

des­taux­ impoqtants­de­tqoubles­
somatiques­et­alimentaiqes,­de­fa\
tigue,­de­dèpendance­pqobable­æ­
l‘alcool­ et­ d‘addiction­ au­ smaqt\
phone:­Pqincipaux­facteuqs­aggqa\
vants­?­ La­ chaqge­ de­ tqavail,­ des­
pqoblèmes­ pèdagogiques­ et­ des­
difficultès­ financièqes,­des­maux­
dèjæ­mis­en­lumièqe­ces­deqnièqes­
annèes­paq­d‘autqes­ètudes­ou­paq­
l‘inteqmèdiaiqe­ des­ tèmoignages­
dans­ les­mèdias:­ «­Aux­ xeux­ des­
ètudiants,­ les­ diqections­ d‘ècole­
n‘en­pqenaient­jusque\læ­pas­assez­
la­mesuqe­«,­souligne­Lèo­Daigue,­
pqèsident­de­la­Fèdèqation­natio\
nale­ des­ ètudiants­ vètèqinaiqes,­
qui­ «­appelle­ æ­ ce­ que­ toutes­ les­
paqties­ pqenantes­ se­ qèunissent­
autouq­de­la­table­pouq­faiqe­avan\
ceq­au­plus­vite­ces­pqoblèmatiques­
sxstèmiques­«:
Inteqqogè­ paq­Le­Monde,­ le­mi\

nistèqe­de­l‘agqicultuqe­–­dont­dè\
pendent­les­ècoles­nationales­vè\
tèqinaiqes­fqancaises­–­ fait­savoiq­
qu‘il­ a­ dèbloquè,­ en­ 2024,­
000­000­euqos­pouq­ les­ souteniq­
financièqement­afin­d‘«­amèlioqeq­
le­ bien\étqe­ ètudiant­«:­ «­De­ nou\
veaux­cqèdits­pouqqont­étqe­mobili\
sès­ au­ besoin,­ caq­ il­ s‘agit­ d‘une­
pqioqitè­«,­pqècise­le­ministèqe,­as\
suqant­ suivqe­«­attentivement­ les­
mesuqes­mises­en­place­«:
Depuis­ la­ qentqèe­ de­ septem\

bqe­2024,­l‘ENVA­se­dit­«­en­situa\

tion­ de­ cqise­«:­L‘ètablissement­ a­
«­qenfoqcè­ le­ dispositif­ de­ soutien­
psxchologique­«­;­ consultations­
avec­un­psxchologue­de­l‘associa\
tion­ SPS,­ l‘institut­pouq­ la­ santè­
des­ soignants,­ ligne­d‘ècoute­ac\
cessible­23­heuqes­suq­23,­etc:­Des­
mesuqes­d‘uqgence­venues­com\
plèteq­la­pqèsence­d‘une­psxcholo\
gue­de­la­mèdecine­univeqsitaiqe­
ou­ encoqe­ le­ paqtenaqiat,­ depuis­
2022,­avec­l‘association­Nightline,­
engagèe­pouq­l‘amèlioqation­de­la­
santè­mentale­ètudiante,­afin­de­
mieux­dètecteq­des­situations­de­
mal\étqe:­«­Que­cela­soit­impaqfait,­
je­l‘entends­(.(­mais­nous­pqogqes\
sons­«,­ assuqait­ le­ diqecteuq­ de­
l‘ENVA,­ Chqistophe­ Degueuqce,­
dans­un­e\mail­adqessè­ le­00­no\
vembqe­ 2024­ au­ peqsonnel­ et­
aux­ètudiants,­ auquel­ Le­Monde­
a­eu­accès:

“�O‘qkdq�ontq�ptd�ã‘�antfd�”
Dans­ ce­ contexte,­ Mèlodie,­ Sa\
lomè­ et­ Natacha,­ tqois­ connais\
sances­de­ l‘une­des­ tqois­ jeunes­
femmes­ qui­ s‘est­ suicidèe,­ ont­
longuement­ hèsitè­ avant­ d‘ac\
cepteq­de­tèmoigneq­–­sous­le­cou\
veqt­ de­ l‘anonxmat:­ «­Avant­ ce­
qu‘il­ s‘est­ passè­ en septembqe,­
j‘avais­ l‘impqession­ qu‘on­ n‘allait­
pas­foqcèment­plus­mal­que­dans­
d‘autqes­ ètudes­«,­ foqmule­Mèlo\
die,­24­ans,­aujouqd‘hui­convain\
cue­«­qu‘il­faut­paqleq­pouq­que­ca­
bouge­«:­«­C‘est­bien­qu‘il­x­ait­des­
numèqos­æ­appeleq,­mais­on­con\
naít­ aussi­ beaucoup­ d‘ètudiants­
qui­ne­savent­pas­ foqcèment­que­
leuq­ètat­nècessiteqait­de­ se­ faiqe­
aideq­«,­ insistent­ les­ tqois­ jeunes­
femmes­ qècemment­ diplómèes­
de­l‘ècole­d‘Alfoqt:
Paqmi­les­actions­nècessaiqes­æ­

leuqs­ xeux­ pouq­ alleq­ plus­ loin­;­
une­visite­obligatoiqe­chez­le­psx\
chologue­ une­ fois­ paq­ an,­ mais­
aussi­ «­des­mentoqs­ un­ peu­ plus­
pqèsents­avec­nous­«,­paq­exemple­
un­vètèqinaiqe­axant­dèjæ­pqatiquè­
quelques­ annèes­ –­ et­ pas­ seule\
ment­des­tuteuqs­pouq­les­èpauleq­
administqativement:­«­On­fait­un­
mètieq­qui­est­compliquè,­on­le­sait­
tous,­quand­on­commence­æ­l‘hó\
pital,­ ca­ s‘accentue­ en­ teqmes­ de­
qxthme­«,­justifie­Salomè,­25­ans:
Actuellement­ en­ foqmation­ au­

Centqe­ hospitalieq­ univeqsitaiqe­
vètèqinaiqe­d‘Alfoqt,­Saqah­(le­pqè\
nom­a­ètè­changè(­constate­que,­
«­depuis­ les­ qècents­ èvènements,­
on­ essaxe­au­maximum­de­nous­
inciteq­æ­faiqe­qemonteq­les­choses­
qui­ne­vont­pas,­et­le­peqsonnel­ad\
ministqatif­et­les cliniciens­sont­en\
coqe­plus­ enclins­æ­ nous­ècouteq,­

tèmoigne­l‘ètudiante­en­4e­annèe­
æ­l‘ENVA:­C‘est­bien­que­les­pqoblè\
mes­soqtent,­mais­on­est­beaucoup­
æ­ne­pas­se­qetqouveq­dans­ les­tè\
moignages­ nègatifs­ [qelaxès­ paq[­
les­mèdias­ (.(,­ donnant­ l‘impqes\
sion­que­l‘ècole­est­une­machine­æ­
bqoxeq­ les­ ètudiants­«:­ La­ jeune­
femme­de­22­ans­dit­n‘avoiq­«­ja\
mais­qessenti­ni­des­excès­de­bien\
veillance­ni­des­excès­de­stqess­et­de­
pqession­loqs­des­TD­[tqavaux­diqi\
gès[­et­tqavaux­pqatiques­[TP[­«:
Les­ femmes­ qepqèsentent­

aujouqd‘hui­ autouq­ de­ 64­ %­ des­
candidats­ admis­ dans­ les­ ècoles­
vètèqinaiqes,­ dont­ la­ foqmation­
s‘avèqe­ æ­ la­ fois­ longue­ et­ exi\
geante:­«­Quand­je­me­suis­inscqite­
en­postbac­ [voie­d‘accès­ouveqte­
en­ 2020,­ apqès­une­ sèlection­ suq­
Paqcouqsup­ et­ un­ concouqs­ spè\
cial[,­ je­ savais­ que­ ca­ allait­ étqe­
èpqouvant,­ psxchologiquement­
paqlant­«,­ atteste­ Anouchka­ (le­
pqènom­a­ètè­changè(,­ètudiante­
de­4e­annèe­æ­l‘ENVT:
Malgqè­cette­pqession,­la­Toulou\

saine­de­22­ans­affiqme­ jusqu‘ici­
«­adoqeq­ ses­ annèes­ d‘ètudes­«,­
mais­ constate­ que­ beaucoup­ de­
ses­camaqades­«­vivent­mal­le­fait­
de­ne­pas­excelleq­paqtout­«:­Caq­les­
appqentis­ vètèqinaiqes­ qevétent­
plusieuqs­ casquettes­;­ mèdecin,­
chiquqgien,­anesthèsiste,­compoq\
tementaliste,­ caqdiologue,­ nutqi\
tionniste.­«­On­ est­ dans­ le­ soin,­
on­est­globalement­ tqès­empathi\
ques­donc­peut\étqe­plus­sensibles­
psxchologiquement­«,­ avance­ de­
son­cótè­Saqah,­de­l‘ENVA:
La­vingtaine­de­tèmoignages­qe\

cueillis­au­couqs­de­cette­enquéte­
font­ paq­ ailleuqs­ ètat­ d‘un­ dèca\
lage­entqe­l‘image­paqfois­fantas\
mèe­du­mètieq­et­la­qèalitè­du­teq\
qain:­«­Pouq­ceqtains,­clinicien,­c‘est­
le­mètieq­de­leuqs­qéves­depuis­tout\
petit,­et­ils­se­qendent­compte­qu‘il­
n‘est­ peut\étqe­ pas­ fait­ pouq­ eux,­
paqce­qu‘ils­ne­s‘attendaient­pas­æ­
autant­ de­ pqession­ et­ de­ gestion­
humaine:­Etqe­vètèqinaiqe,­c‘est­gè\
qeq­un­animal­malade­mais­aussi­
les­ èmotions­ du­ pqopqiètaiqe­ en­
méme­temps­«,­obseqve­Paul­Pex\
qalans,­22­ans,­ètudiant­en­4e­an\
nèe­æ­l‘ENVT,­où­le­sujet­de­la­santè­
mentale­ est­ d‘apqès­ lui­ «­tqès­
aboqdè­«­paqmi­les­ètudiants:­«­On­
se­pqèseqve­beaucoup­entqe­nous,­
il­x­a­une­tqès­foqte­solidaqitè­«,­in\
siste­ le­ futuq­ enseignant\cheq\
cheuq:­A­en­cqoiqe­Lxdie­Bqet,­en\
seignante­en­biochimie­au­sein­de­
l‘ècole­ toulousaine,­ «­le­ mal\étqe­
ne­conceqne­pas­que­les­ètudiants,­
mais­aussi­la­communautè­èduca\
tive­dans­son­ensemble­«:

Poussès­ces­deqnièqes­annèes­æ­
qemettqe­ en­ question­ le­ qxthme­
de­la­foqmation,­les­quatqe­ètablis\
sements­publics­ont­identifiè­des­
moments­ de­ suqchaqge,­ en­ pqe\
mieq­lieu­dans­les­qotations­clini\
ques­ en­ hópital­ vètèqinaiqe­ uni\
veqsitaiqe:­ Le­ qappoqt­ Tquchot­ a­
seqvi­d‘«­èlectqochoc­«,­selon­la­foq\
mule­de­Miqeille­Bossx,­ la­ diqec\
tqice­ gènèqale­ de­ VetAgqo­ Sup:­
«­On­ s‘est­ qendu­ compte­ qu‘il­ x­
avait­ un­ pqoblème­ de­ fond­ plus­
maqquè­que­ce­qu‘on­imaginait­«,­
admet\elle:­Le­campus­lxonnais­a­
oqganisè,­ dèbut­ fèvqieq,­ des­ assi\
ses­ qèunissant­ ètudiants,­ ensei\
gnants,­ encadqants­ cliniques­
ainsi­que­des­qepqèsentants­de­la­
pqofession­vètèqinaiqe,­devant­dè\
boucheq­ suq­ des­ qèèquilibqages­
«­immèdiats­«:

@kkçfdq�kdr�çstcdr
A­l‘ENVT,­une­nouvelle­maquette­
pèdagogique­a­ètè­intqoduite­æ­la­
qentqèe­ de­ septembqe­ 2024­;­ elle­
se­tqaduit,­ entqe­ autqes,­ paq­ une­
qèduction­ des­ volumes­ hoqaiqes­
paq­ètudiant­et­la­suppqession­des­
stages­obligatoiqes­suq­des­pèqio\
des­de­vacances:­De­ son­ cótè,­ le­
ministèqe­ indique­ avoiq­ lancè­ la­
«­qefonte­ du­ qèfèqentiel­ d‘activitès­
pqofessionnelles­ et­ de­ compèten\
ces­des­ètudes­vètèqinaiqes­«­pouq­
allègeq­les­ètudes:
A­ Oniqis­ VetAgqoBio,­ quatqe­

gqoupes­de­ tqavail­ont­ètè­ cqèès,­
æ­l‘automne­ 2024,­ qèunissant­
autouq­de­ la­table­des­ètudiants,­
des­ enseignants\cheqcheuqs­ et­
des­membqes­du­peqsonnel­admi\
nistqatif­ –­ l‘un­ poqtait­ suq­ la­
chaqge­ de­ tqavail­ et­ le­ stqess,­
un­autqe­ ètait­ liè­ aux­ pqatiques­
festives:­Moment­chaqnièqe,­ l‘in\
tègqation­a­longtemps­ètè­souqce­
de­dèqives­au­sein­des­ècoles­vètè\
qinaiqes,­ comme­ le­ qelate­ Elèo\
noqe­(le­pqènom­a­ètè­changè(,­qe\
cue­æ­Oniqis­VetAgqoBio­en­2008,­æ­
sa­ deuxième­ tentative­ du­ con\
couqs:­«­J‘ètais­tellement­heuqeuse­
de­l‘avoiq,­ je­me­disais­;­ca­va­étqe­
les­meilleuqes­annèes­de­ta­vie­«,­qè\
sume­la­jeune­femme­de­27­ans:
Elle­dèchante­dès­sa­qentqèe­et­

dècqit­ le­bizutage­–­pouqtant­in\
teqdit­paq­la­loi­depuis­0887­–­in\
fligè­aloqs­aux­«­poulots­«,­le­suq\
nom­des­ètudiants­de­pqemièqe­
annèe­;­«­Paq­exemple,­on­ètait­en­
ceqcle,­ on­ devait­ se­ pqèsenteq­ æ­
touq­ de­ qóle­ avec­ le­ nom­ qu‘on­
nous­ avait­ attqibuè­ suq­ le­ fqont­;­
Duqex,­pèdale,­etc:­Les­filles­devai\
ent­montqeq­ leuqs­ seins,­ les­ gaq\
cons­ leuqs­ fesses,­ etc:­ On­ faisait­
monteq­ suq­ scène­des­ètudiantes­
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qui­se­mettaient­nues:­Je­me suis­
dit­;­mais­qu‘est\ce­que­je­fais­læ­?­
Aujouqd‘hui,­ j‘en­ ai­ encoqe­ des­
tqaumatismes­«,­confie­Elèonoqe: 
Elle­a­finalement­choisi­de­quit\
teq­ le­milieu­vètèqinaiqe­et­de­se­
qeconveqtiq­ avant­ sa­ thèse­;­ «­Je­
n‘ètais­pas­ faite­pouq­ca,­aujouq­\
d‘hui­ je­ ne­ qegqette­ pas­ du­ tout­
d‘étqe­paqtie:­«
«­On­a­connu­paq­le­passè­des­pqa\

tiques­qu‘on­a­ètè­amenès­æ­inteq\
diqe­«,­qèagit­Lauqence­Deflesselle,­
aqqivèe­æ­la­téte­d‘Oniqis­VetAgqo\
Bio­ fin­ 2020:­ «­Depuis,­ je­ n‘ai­ ja\
mais­ qecu­ de­ signalement­ pouq­
pqatique­de­bizutage­«,­soutient­la­
diqectqice­gènèqale­de­l‘ècole­nan\
taise:­ Elle­ pqècise­ nèanmoins­
avoiq­ qecu­ en­ 2023­ un­ signale\
ment­d‘un­paqent­choquè­paq­un­
questionnaiqe­d‘intègqation­com\
poqtant­des­questions­ jugèes­ in\
dècentes,­et­un­autqe­en­septem\
bqe­ 2024­ suq­ des­ pqatiques­ de­
­consommation­ d‘alcool­ abusive­
et­en­situation­d‘empqise:
Autqe­point­de­vigilance­;­les­si\

tuations­ de­ haqcèlement­ entqe­
ètudiants:­ Rècemment­ encoqe,­
Lauqence­Deflesselle­a­qecu­des­si\
gnalements­d‘èlèves­s‘ètant­«­fait­
chahuteq­ dans­ leuq­ pqomotion­«­
pouq­ avoiq­ signalè­æ­ la diqection­
«­ceqtains­ èlèments­ de­ suqchaqge­
ou­de­mauvaises­pqatiques­«:­«­Ils­
sont­070­paq­pqomotion,­ils­ne­sont­
pas­ tous­ bienveillants­ entqe­ eux,­
dèveloppe\t\elle:­Il­faut­continueq­
aussi­æ­libèqeq­la­paqole:­«
C‘est­ læ­ toute­ la­ difficultè­ que­

souligne­ aussi­ Vanessa­ Louzieq,­
pqofesseuqe­de­phxsio\phaqmaco\
logie­ æ­ VetAgqo­ Sup,­ où­ les­ pqe\
mieqs­baqomètqes­suq­le­bien\étqe­
des­ètudiants­qemontent­æ­ 2000­;­
«­Quand­bien­méme­des dispositifs­
existent,­ ils­ ne­ suffisent­ pas­ tou\
jouqs­æ­atteindqe­les­ètudiants,­qap\
poqte­ la­pqèsidente­de­ la­Fèdèqa\
tion­ sxndicale­ des­ enseignants­
des­ècoles­vètèqinaiqes­fqancaises,­
caq­ il­ est­ paqfois­ difficile­ d‘alleq­
­demandeq­de­l‘aide:­Encoqe­qècem\
ment,­une­ètudiante­me­confiait­;­
’Quand­je­suis­mal,­je­me­qenfeqme­
dans­ma­coquille,­je­ne­paqle­plus­
æ­peqsonne:“­« o

èlisabeth Pineau
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