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Montbéliard
Tout savoir sur les microbiotes de notre corps

Les conférences de I'Université ouverte ont lieu a 18 h, a 'amphithéatre Frangois Vion-Delphin, campus de Montbéliard.

Jeudi 5 février, la conférence aura pour théme « Les microbes sont aussi nos amis », elle sera animée par Dominique-
Angéle Vuitton, professeure émérite d'immunologie clinique, Université Marie et Louis Pasteur.

Les microbes sont habituellement présentés comme nos ennemis, et 'hygiéne comme un impératif de bonne santé, voire
de « savoir-vivre » !

Cependant, des milliers de milliards de microbes cohabitent avec nous, et sont indispensables a notre survie ; ils
constituent le « microbiote ». Le microbiote intestinal, le plus important, est le garant d’un systéeme immunitaire efficace et
équilibré ; et un environnement riche en biodiversité microbienne influence notre santé des la période foetale. Nous ferons
le point des vingt derniéres années de recherche dans ce domaine.

La saison reprendra le lundi 23 février.

Renseignement auprés du bureau de [I'Université ouverte, antenne du Pays de Montbéliard Agglomération.
Tél. 03 81 31 86 46 ou 03 81 31 86 44.
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Dominique Angeéle Vuitton animera cette conférence dédiée a nos amis les microbes. Photo Ludovic Laude.

© 2026 L'Est Républicain. Tous droits réservés.
Le présent document est protégé par les lois et conventions internationales sur le droit d'auteur et son utilisation est régie par ces lois et conventions.

news-20260202-ERP-a4dd527893884685b3c773ce5¢c34204e

1surl 06/02/2026, 14:27



